Skyddszoner - Skyddsbarridrer och oaser utmed vattnet
av Peter Feuerbach, Hushallningsséllskapet Halland

Att anlagga skyddszoner utmed vara vattendrag har som yttersta syfte att forbattra
vattenkvalitén och skapa forutsattningar for en storre artrikedom i direkt anslutning till
vattenbiotoper.

Erosion av jordpartiklar och naringsamnen

Traditionell betesdrift ar ofta lokaliserad till laglanta fuktiga eller svarbrukade
avsnitt i landskapet. Pa vissa hall ar det fortfarande brukligt att lata djuren ga i eller
alldeles invid b&ckarna. Dér &r stranderna upptrampade, stora gyttjepélar bildas och vid
regn och hdgvatten spolas stora méngder jord ut i dessa vattendrag. Till jordpartiklarna &r
naringsamnen bundna som da snabbt transporteras till storre vattendrag. Kvéve och fosfor
fran vara akrar hamnar slutligen i sjéar och i havet som blir évergdda och rubbade i sin
naturliga balans.

Figur 1. Vid 6versvamningssituationer blir ofta erosionen kraftig.

En liknande effekt kan uppsta t ex i anslutning till lutande hostplojda akrar pa
vintern. Man ser grumliga rannilar sdka sig ner mot diket eller backen. Ofta blir
vattendraget grumligt och morkt av den stora méngden tillforda jordpartiklar.
Vattenvéxterna nas inte langre av ljuset och fiskarna flyr nar de inte kan se och hitta mat.

Till skillnad fran urlakning fran tackdiken, dar vi ofta hittar hoga kvavehalter
(nitrat), tillkommer alltsa vid urlakning orsakad av erosion, en transport av jordpartiklar.
For fosfor ar just jordpartiklar det framsta transportmedlet, da det inte ar vattenlosligt
utan tvartom latt binds hart till dessa fasta partiklar.

Men hur borjar erosionen? Det vanligaste forloppet ar att regndropparnas slag
river loss osynliga sma jordpartiklar som flyter ut i en vattenpdl. Nar gropen éar fylld
rinner den over till en storre pol och slutligen foljer vattnet och jordpartiklarna topografin
ner till narmaste vattendrag. Erosion kan uppsta dven pa svagt lutande eller platta akrar.
Allt som behovs &ar en vattenmattad eller tjdlad mark som inte kan ta emot mer nederbord,
och som &r obevaxt och ligger oskyddat for vattnets krafter.

Vissa l6sa jordarter ar extra kansliga. Mo- och mjalajordar eroderar latt. De bestar
av mycket finkornigt material, dock inte tillrackligt fint for att bilda storre
sammanhangande klumpar (aggregat) sasom lerjordarna. Utmed ett dike kan erosion dven
orsakas av flytskred nér det ar mo- och mjélajordar. I lerjord kan dikeskanten bryta av
och bilda glidskred. Har handlar det ofta om att vara forsiktig vid dikesrensningar, inte
grava for brant, och inte ga for nara med tunga maskiner. Det finns manga faktorer som
kan bidra till att erosion fran en aker kan uppsta. Det &r alltid lont att fundera éver
mojliga risker och orsaker pa en viss plats, for att kunna satta in ratt motatgard.



8 faktorer som gynnar erosion till vattendrag:
-Avsaknad av véxttacke

-Kraftig akerlutning

-Erosionskénslig jordart

-HOgt grundvatten, vattenmattnad, tjale
-Oversvamning

-Markpackning, délig dranering

-Pl6jning i riktning mot akerns lutning

-Felaktig utfort dikesrensning

Permanent vaxttacke basta skyddet

Den enskild storsta och viktigaste atgarden &r att lamna en kantzon utmed
vattendraget, som aldrig pl6js och dér jorden halls ihop av ett tat grasrotstacke. En
skyddszon med grés bidrar pa tva satt till att forbattra vattendragets kvalitet.
Jordbemangd vatten fran intill liggande aker bromsas upp av graset och partiklarna kan
sjunka till marken. Jorden och darmed fosforn sedimenterar alltsa i skyddszonen istéllet
for att med ytavrinningen flyta ut i vattendraget. En del av ytavrlnnlngen hlnner dessutom
infilteras i grasskyddszonen, som 2
jamfort med en igenslammad aker i
regel uppvisar en hdg andel intakta
Oppna porer. Nar grasmarken suger
upp vattnet fangas dven det
lattlosliga nitratkvévet, som sedan
delvis kan tas upp av véxterna.
Parrallelt pagar en annan process i
jorden, denitrifikationen, dar
bakterier omvandlar nitratkvévet
till ofarligt luftkvave. En
skyddszon kan séaledes kraftigt
minska erosionens negativa
effekter.

Figur 2. En skyddszon pa 6-8 m har stor betydelse

Skyddszonens utformning och effektivitet

Det basta skyddet for vattendraget vore givetvis att ingen mark lag éppen och att
det i en bred intill liggande zon enbart véxte gras. A andra sidan finns jordbruket med sitt
markbehov och krav pa att bedriva en rationell och I6nsam produktion. Det &r séledes i
hdg grad ekonomiska och praktiska 6vervédganden som styr skyddszonens utformning.

Hur smal far en skyddszon vara for att 6verhuvudtaget géra nagon nytta?

Fragan har belysts i ett stort antal forsok, men problemet &r att varje forsok,
liksom varje plats utmed ett vattendrag har olika unika forutsattningar, som dessutom
varierar kraftigt med arens olika vaderforhallanden. En fingervisning &r dock att ca 40-70
% av fosforn och 10-40% av nitratet kan fangas vid en mattlig ytavrinning Gver en
skyddszon som ar 6 meter bred. Men nar anslutande marklutning 6verskrider 1 % (1 m
hojdskillnad per 10 m) kan vattnets hastighet dka kraftigt och skyddszonen behover bli
mycket bredare. | den vetenskapliga litteraturen rekommenderas for backar och aar ofta
en bredd pa mellan 10 och 15 meter som en kompromiss mellan naturskydd och
jordbrukets intressen. 6 meter anses i manga sammanhang vara ett minimum.

Né&r man bestdmmer storlek och utformningen av skyddszonen finns flera
praktiska detaljer att tanka pa. Bredden pa zonen kan med fordel varieras. | anslutning till
en rund margelhala i sodra Sverige &r det ju betydligt mer praktiskt att inrama dammen
med en fyrkantig skyddszon istallet for med en jamn bred cirkel. Utmed en slingrande
béack kan akerkanten rattas ut eller fuktiga svarbrukade akeravsnitt kanske kan inga.
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Den framtida skotseln har givetvis stor betydelse for utformningen. Skall graset
slas av eller betas? Avslagning forutsatter hyfsad korbarhet. Vid betesdrift kan man
Overvéga att ansluta skyddszonen -eller 6ppna den- mot en bit torrare mark for idisslarna
som viloplats. Aven annan markanvandning som t ex jakt och fiske kan paverka
utformningen.

Utmed manga fina vattendrag, men dven damda vatten och gravda smavatten kan
skyddszoner utformas med hansyn till landskapsbilden.

Anlaggning och skotsel

Den mest lampliga metoden for att etablera en graskyddszon ar varbruk med
insadd i skyddsgroda. Valet av grasfroblandningen far styras mest av den planerade
anvandningen och skétseln av omradet. Graset kan med fordel anvandas som foder.
Naringsamnena aterfors da till jordbrukets produktion istallet for att anrikas utmed
vattendraget med risk for urlakning den dagen, da markens upplagringskapacitet
"bufferten™ blir fylld.

Vid betesdrift bér man inte lata djuren ga for lange pa hosten, sa att marktackets
sar hinner laka innan vintern. Sjalvklart bor stangslingen halla ett betryggande avstand till
rinnande vattendrag.

Planerar man for avslagning ar en lamplig avslagningstidpunkt, ur biologisk
synvinkel, de tva sista veckorna i juli. Manga av ev. férekommande angsblommor har da
hunnit fréa av sig och dven hackande faglar och insekter i omradet har fatt upp nasta
generation. Ar man man om omradets biologiska méangfald bor vaxtmaterialet alltid foras
bort.

Kan graset anvandas som foder bor man redan vid insadd forsoka bilda sig en
uppfattning om omradet kommer att tillféras naring frén angransande &ker. Ar den
forvantade naringstillforseln inte stor kan en liten inblandning av baljvéaxtfré i utsddet
vara befogat. For hog andel baljvéxter som fixerar luftkvéve i marken motverkar dock
skyddzonens syfte.

Skyddszoner utmed fiskférande vattendrag kan narmast vattnet kompletteras med
en lagvaxande busk- eller tradvegetation, t ex rén, salj och vide. Vaxtligheten skall passa
in i den ursprungliga miljon, plantering av fér omradet udda véxter ar inte lampligt.
Oftast racker det med att lamna en smal remsa som aldrig slas av. Jorden invid
vattendraget innehaller ofta gamla fron som efter pléjningen och anldggningsarbetena far
mojlighet att gro. Om man vill kan hogvéxande tréad, t. ex. bjork, senare gallras bort.

Oavsett vad skyddszonen skall anvandas till ar sjalvklart gédsling och spridning
av bekampningsmedel inte aktuellt inom omradet. Dessa atgarder star i direkt motsatts till
omradets skyddande syfte.

Skyddszonens funktion som biotop

Generellt sett ger en artrik flora goda forutsattningar for etablering av manga
insektsarter och insekter, faglar, smadjur och smavilt. En betat graszon kan ge
hackningsplatser for vadarfaglar, nagot hogre gras ger plats for ander och skydd for
haren. | gréset finns ofta grodor och salamandrar vars liveykel ar knuten till bade vattnet
och land. I buskage narmast vattnet kan naktergalen och andra smafaglar hacka.
Grasmarker i anslutning till vattendrag har i regel mycket goda forutsattningar for att bli
rika pa biologiska varden. Finns det fisk i vattnet ar buskar och trad néra strandzonen
extra vardefulla. Nar de skuggar vattnet sa sanks vattentemperaturen och nedfallande
tradinsekter och 16v utgor ett tillskott i fiskfodan.

Det som manga ganger gléms bort &r att manga insektsarter, faglar och groddjur
overvintrar i anslutning till vattnet. Med mycket enkla medel kan mangfalden stottas.
Manga ganger racker det med att inte "stada” allt, kanske lamna smaavsnitt med oslaget
gras, inte ta bort varenda ddd tradstamm som ligger i strandkanten. Skyddszonen &r en



utmarkt plats for placering av fran akern bort transporterade stenar, som kan laggas upp i
résen. Har kommer manga arter att finna skydd och lampliga halor for att Gvervintra i.

Samordna skyddszoner

Det finns mycket att vinna pa att samplanera och samordna fastigheters
skyddszoner, sérskilt nar det skall skapas langre, sammanhangande strackor. Kanske man
kan uppratta en gemensam plan och ta in rad av ndgon expert. Redan
anlaggningsarbetena kan samordnas sa att arbetet blir rationellt genomfort nar samma
atgarder skall vidtagas andra sidan fastighetsgransen.

Avslagning, foderbargning, hdproduktion och betesdrift & andra moment som
kan bli mer I6nsamma om stora sammanhéngande remsor kan samskétas. Aven
naturvardsaspekten kan upplevas som mer positivt, nar flera fastighetsagare arbetar for en
gemensam sak.

Vara rinnande vattendrag ar en liten rest av ett en gang utvecklat och finmaskigt
nat, som genomvavde hela kulturlandskapet. Mer &n tvadredjedelar av den ursprungliga
vattenytan har torrlagts. Det som ar kvar kan jamforas med vara motorvégar och
riksvagar, medan alla andra mindre végar har fallit bort.

For manga arter ar dessa vattenvagar den enda korridoren i landskapet att ta sig
fram pa. Pa manga hall ar det numera stora avstand mellan dammar, sjoar, dkerholmar
eller dikesrenar. Emellan dessa rader ett storskaligt och otillgangligt akerbruk. Manga
insekter och groddjur formar inte att passera sadana omraden for att na nasta "oas” i
landskapet. Detta faktum kan bli 6desdigert, da det dven i naturen kan forekomma
katastrofer som drabbar hela bestand av vissa arter. Skall drabbade omraden ater kunna
koloniseras behdvs det for dessa arter fungerande végar.

Figur 3. Har har man pl6jt anda ut i diket, vilket leder till stor risk for
erosion och utskoljning av partiklar till diket. En skyddszon pa bara nagon
meter hade gjort stor nytta,

Att anlédgga skyddszoner utmed rinnande vattendrag kan jamféras med en
uppgradering av en grusvég till en motorvag med en massa rast- och matplatser,
Overnattningsmojligheter och som inbjuder till etablering av nya samhallen utmed denna
nya huvudled. Ju langre och mer sammanhangande denna led blir, desta vardefullare blir
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den for dess anvéandare. Det kan vara skalbaggar och andra insekter, salamandrar och
grodor, faglar, fladdermds och inte minst vaxter. Kanske en vacker dag dessa motorvéagar
blir utgangspunkt for spridningskorridorer som kommer att anlaggas tvars 6ver torrare
marker. | takt med att landskapet anpassas till det rationella jordbrukets behov kan det bli
nodvandigt med nya naturvardsinsatser.

Alla vill vi behalla kulturlandskapets biologiska mangfald pa en hdg och
livskraftig niva. Att anlagga skyddszoner &r det enklaste, billigaste och viktigaste steget i
denna riktning. Samtidigt som vi forbattrar vattenkvaliteten i vara vattendrag och darmed
bidrar till att minska 6vergddningens negativa effekter i sjoar och hav.



