Vad ar en vatmark?

av John Strand, HS Halland

Exempel pé biotoper som kan inkluderas i vatmarksbegreppet. Ovre raden fran
vanster: en alpsjo i Osterrike med blommande vattenpilort, en margelgrav i Halland,
ett tropisk traskomrade (Pantanal), i Brasilien. Undre raden fran vanster: en
kraftodling, ett alsumpkarr, en tillfalligt uttorkad sjobotten.

Det ar notoriskt svart att definiera vad en vatmark &r, dar definitionen ska tacka alla
syften. Vatmarker ar ekotoner eller “kanthabitat”, och kan betraktas som dvergangszoner
mellan land och vatten. Milj6erna ar vare sig helt terrestra eller helt akvatiska. Eftersom land
och vattenhabitat kan métas och 6verga i varandra pa en mangd olika satt, bade i tiden och i
rummet, ar det mycket svart att konstruera en definition som &r heltackande och samtidigt
hanterbar.

Har foljer en genomgang och utvardering av de definitioner som oftast anvands.
Heltdckande definitioner blir oftast mer eller mindre oanvandbara for de flesta syften eftersom
de blir extremt vida och innefattar allt for manga disparata miljoer. Till exempel Ramsar
Convention on Wetlands som har en definition som lyder: "Sumpmarker, kérr, torvmossar
eller vattenomraden, vare sig de ar naturliga eller konstgjorda, permanenta eller tillfalliga,
eller har ett vatten som &r stillastaende eller rinnande, sétt eller brackt eller salt. | detta
innefattas sadana havsomraden vilkas djup vid lagvatten inte 6verstiger sex meter.” Det ar
uppenbart att denna definition inte &r meningsfull eller anvandbar nér det géller anlagda
vatmarker i odlingslandskapet.

Flera av definitionerna ar inte i egentlig mening definitioner pa grund av att orden i
dem ofta saknar objektivt vérde eller att man inte har insett behovet av att definiera
tidsmassiga och rumsliga aspekter. Till exempel féljande definition: ”Vatmarker &r omraden
med fuktig och vat mark samt vegetationstackt vattenyta” (SNV 1983). Férutom att det kan
vara komplicerat att definiera vad som menas med vat och fuktig mark uppstar det svarigheter
med temporéra vatmarker. Hur lange ska marken vara fuktig eller vat? Dessutom framgar inte



vad som menas med vegetationstackt. Hur stor tdckningsgrad kravs for att det skall vara
vegetationstackt? Sadana definitioner gar knappast att anvanda praktiskt.

Liknande problem finns med féljande langa definition: "Vatmark ar sadan mark dar
vatten under en stor del av aret finns nara under, i eller strax éver markytan. Daruttver
omfattas aven vegetationstackta vattenomraden. Gréanserna for hur nara markytan vattnet kan
finnas i en vatmark varierar. | de flesta fall kan vegetationen anvéandas for att skilja vatmark
fran annan mark. Minst 50 % av vegetationen bor vara hydrofil”, d.v.s. fuktighetsalskande,
for att man ska kunna kalla ett omrade for vatmark. Ett undantag ar tidvis torrlagda botten-
omraden i sjoar, hav och vattendrag. De raknas till vatmarkerna trots att de kan sakna
vegetation.” (Lo6froth 1991). Denna definition har forkortats och till viss del modifierats
enligt féljande i en nyutkommen vatmarksbok: “Sadan mark dar vatten under en stor del av
aret finns nara under, i eller strax éver markytan samt vegetationstackta vattenomraden och
vatten med vegetationsfria ytor ner till tvd meters djup” (Tonderski m. fl. 2002). Givetvis
leder dessa definitioner till problem med tolkningar av vad som &r ”ndra under”, strax éver”
samt stor del av aret”

Ett sétt att komma runt problemet &r att enbart anvanda sig av vegetationen for att
definiera vatmarkshabitat. Féljande korta definition &r relativt vanlig: "Mer &n hélften av
vegetationen skall vara hydrofil (vattenalskande)” (Lonngren 1995). Detta kan tyckas en
elegant I6sning eftersom hydrofil vegetation kréver sarskilda miljoer for att etableras, och
framfor allt kommer man runt det tidsmassiga problemet. Om omradet &r vattenhallande
under sa stor del av aret att hydrofil vegetation bildas sa ar det per definition en vatmark, dven
om den torkar ut under relativt langa perioder. Problemet med denna definition ar dock att det
lamnar oss att definiera vilka arter som ar hydrofila, vilket inte ar helt sjalvklart i alla l1agen.
Aven har ar begreppsforvirringen stor och det uppstéar problem med definitionen av vilka arter
som ska inga. En vanlig definition pa makrofyter (hydrofila véxter, eller vaskulara hydrofyter)
ar att de normalt véxer i vatten och maste tilloringa atminstone en del av sin livscykel i vatten
(Sculthorpe 1967, Cook 1990). Har uppstar darfor att cirkelresonemang dar man anvander sig
av en definition som i sin tur till viss del definieras med hjalp av det man ursprungligen ville
definiera. Detta ar dock sallan ett reellt problem eftersom de vanligaste och dominerande
arterna i vatmarker ganska sékert kan kategoriseras till de hydrofila. Daremot kan man fraga
sig vad som menas med mer an hélften av vegetation. Ar det tackningsgrad som man ska utga
ifran eller narvar/franvaro av arter, eller nagot annat?

En annan variant pa att anvanda sig av vegetationen for att definiera vatmarkshabitat
ar foljande: ”Alla torvbildande marker samt strandzoner till yttre gransen for bottenfast
vegetation” (Blom 1987). Har har man utgatt fran definitionen pa littoralzonen i akvatiska
habitat, som ar det omrade dar bottenrotad vegetation fortfarande kan fotosyntetisera. Bada
dessa “’vegetationsdefinitioner” ger problem med definitionen ut mot djupare vatten.
Néringsfattiga klarvattensjoar kan ha bottenrotad vegetation ut till 10 m djup utan att vi for
den skull vill kategorisera dem som vatmarker.

| USA anviénds relativt ofta markforhallanden, och da sarskilt syreforhallandena i
marken, for att definiera vatmarker, ofta tillsammans med vegetationskriterier, som till
exempel: ”Those areas that are inundated or saturated by surface or ground water
(hydrology) at a frequency and duration sufficient to support, and that under normal
circumstances do support, a prevalence of vegetation (hydrophytes) typically adapted for life
in saturated soil conditions (hydric soils)”

U.S Fish and Wildlife Service har satt upp tre attribut dér ett eller flera ska uppfyllas
for att omradet ska kunna definieras som en vatmark: "Wetlands are lands transitional
between terrestrial and aquatic systems where the water table is usually at or near the
surface or the land is covered by shallow water. For purposes of this classification, wetlands
must have one or more of the following three attributes: (1) at least periodically, the land



supports predominantly hydrophytes (plants specifically adapted to live in wetlands); (2) the
substrate is predominantly undrained hydric (wetland) soil; and (3) the substrate is nonsoil
and is saturated with water or covered by shallow water at some time during the growing
season of each year” Aven har ar definitionerna genomsyrade av subjektiva ord som méaste
tolkas (och definieras) om definitionen ska bli anvandbar i praktiken.

Smavatten

Laget kompliceras ytterligare av att det pa senare tid har dykt upp termen smavatten i
flera olika skrifter, inklusive de nationella miljomalen, Natura-2000 dokument och i riktlinjer
for miljostod till lantbrukare. Smavatten har definierats enligt féljande: ”Mindre
vattensamlingar, naturliga eller kulturskapade, dar vattenstandet ar sa hogt att det finns
vattenspegel hela aret” (Svensson och Glimskar 1994). Eftersom denna definition inte pa
nagot satt urskiljer smavatten fran nagon av vatmarksdefinitionerna sa ar dven denna
definition meningslGs att anvanda i praktiken. Givetvis kan aven vatmarker ha permanent
vattenspegel. Ett forsok till generalisering vad galler vatmarker kontra smavatten bor bli att
alla smavatten ar vatmarker, men alla vatmarker ar inte smavatten.

Sammanfattning och definition av anlagda vatmarker i odlingslandskapet

Sammanfattningsvis ar det uppenbart att det inte gar att konstruera en heltackande,
allman definition som &r anvandbar for olika specifika syften. Da aterstar att helt enkelt
bestamma sig for en definition som man utgar ifran i ett visst specificerat lage. For anlagda,
aterskapade eller restaurerade vatmarker i odlingslandskapet anvands foljande definition:

Vatmarker ar omraden dar hydrologin ar sadan att hydrofil vegetation tacker mer an
50 % av den vegetationstackta ytan.

Genom att halla sig till den vegetationstackta ytan kommer man ifran eventuella
problem med vatmarker som har relativt stora vegetationsfria omraden pa djupare vatten (det
vill sdga 6ppen vattenspegel), samt de vatmarkstyper som ofta benamns dammar eller
smavatten, vilka alltsa ocksa ingar i vatmarksdefinitionen. Genom att inte ha nagra kriterier
for maximalt djup eller medeldjup far man daven med vatmarker som huvudsakligen ar grunda
men som har storre eller mindre djupare partier samt de relativt djupa vatmarker dar
vegetationen dr begransad till en smal strandzon. Aven dessa vatmarker ger oss de dnskvarda
ekosystemfunktionerna som denna rapport behandlar (néringretention samt biologisk
mangfald) och variation i habitat ar en viktig faktor vad géller mangfalden.

Avgransningen mot land blir ocksa relativt enkel och beror pa var akvatisk vegetation
upphdr att dominera och den terrestra vegetationen tar vid. Har kan det dock till viss del
diskuteras till vilken grupp man skal fora vissa arter. Vid bestamning av vatmarksytor ar det
dock béttra att fria an falla och ur naturvardssynpunkt ar det béattre att i tveksamma fall rakna
arterna som akvatiska, eftersom omradet mellan den egentliga vatmarken och land (framfor
allt odlad mark) &r viktig som skyddszon. Denna definition gor ocksa att vatmarksytan kan
forandras dver tiden och bli storre eller mindre (och dven férsvinna) om hydrologin férandras
sa att aven vegetationssammansattningen forandras och till exempel terrestra arter vandrar in.

Det dr ocksa en fordel med en kort och lattfattlig definition som inte ar beroende av
matningar av hydrologi, vattennivaer och vatmarkens morfometri. Dock kravs det ett visst
matt av artkunskap.

Problemet med denna definition &r att den egentligen inte sarskiljer vatmarker fran
sjoar (enligt tidigare resonemang avseende litoralzon). Dock ar det knappast ett reellt
problem, dtminstone inte i detta sammanhang som enbart ror anlagda vatmarker i
odlingslandskapet.
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